Nos rendez-vous mensuelS e e .¢. g0

Ecriture Plaisir Livre et Vous
Mardis 5 mars, 2 avril, 14 mai et 11 juin Mardis 12 mars, 30 avril, 21 mai et 11 juin
14h30 & 16h30 de 14h30 a 16h30 TORCY
Animé par Claude THOMAS . SAONETETTEOIRE
. Accompagnement Informatique
Music’Art Lundi .
. . . . undi 4 mars de 14h a 15h
Vendredis 15 mars, 5 avril , 17 mai et 14 juin Lundi . .
. undi 1 avril de 11h a 12h
de 14h30 a 16h Animé par Michel GUFFLET
Animé par Nicole DUMANOIS ne par
Sur inscription
Sophrologie _ o
Les jeudis 7 et 21 mars et 4 avril Oser_ Sa VoIX, oser ses emo_tlons
de 14h15 a 15h15, Mardis 26 mars,g avril et 7 mai
Les mardis 5, 19 mars et 2 avril 29.14!130 aL'1I'6h30VIENS
de 18h a 19h nimé par Liliane

animé par Evelyne VINDIOLET

Nos rendez-vous hebdomadaires e e .*.@°*-®

Ranc’Art Tricot et Loisirs créatifs Qi-Gong
Les lundis de 14h a 17h Tous les mardis et mercredis de 9h a 10h
L Animé par Bernard LAMY
Equilibre et souplesse
Les lundis et jeudis de 9h30 a 10h30 Le Club des partageurs
Animé par Angelo IANNO d’histoires
L Tous les jeudis (hors vacances scolaires)
Les Vers a soie , de 14h30 & 16h30
Les lundis, jeudis et vendredis
de 14h a 17h Couture )
Mardis pour Jouer Les vendredis de 10h a 17h
ar i
- A Jeux de carte / Jeux de société
Les mardis de 16h30 & 18h Les vendredis de 14h & 17h
Gymnastique Danse
Les mardis de 9h30 a 10h30 et Les mardis de 10h30 a 11h15
Les vendredis de 10h a 11h Animé par Monique LATTARD

Animé par Monique LATTARD
P a Les BIO

Atelier Rythmique sur Diembé Brigades d’Interventions Orales
Les vendredis de 10h a 11h30 Les mercredis de 10h30 & 11h45

MAISON DES FAMILLES DE TORCY Ouverte au public du lundi au
Avenue de I'Europe, 71210 TORCY vendredi de 8h30 a 12h et de

13h30 & 17h30

L
LA MAISON DES

www.torcy71.fr et sur facebook @MaisondesFamillesTorcy )
W s i // Familles de Torcy

TORCY

SAONE-ET-LOIRE TORCY 71

Tel: 03857394 10 // Email: maison.des.familles@torcy71.fr

ALLOCATIONS
CENTRE FRANCOPHONIE DE BOURGOGNE FAMILIALES




Programme de la Maison des Familles - Mars / Avril 2019

Ateliers Familles - Les Mercredis

ATELIERS CUISINE EN FAMILLE®'® .*-@°*'®
Mercredi 6 mars a 14h

Venez préparer les Lamounas de Madjoubah (petites
brioches au chocolat)

Mercredi 3 avril a 14h

Venez apprendre a cuisiner les petites boules de coco d'Amel
et Amal

Participation aux frais demandé

Sur inscription, nombre de places limité

L'HEURE DU CONTE, IL ETAIT UNE FOIS...

°c0.°.@°0
Mercredis 13 et 27 mars de 16h a 17h a la bibliothéque
Venez écouter des belles histoires lues par Anne-Marie et les
lecteurs bénévoles.

Un moment de détente pour les enfants et leurs parents

la bibliothéque pour préparer ensemble I'heure du conte

APPRENDRE AUTREMENT, e'® .*.@°*®
APPRENDRE EN JOUANT

Les Mercredis de 10h a 11h30

Destiné aux enfants de CP a CM2

Découvrir des activités simples, a faire en famille, autour des
apprentissages. Animé par Sandrine et Carole.

Mercredi 13 mars: " Apprendre autrement, compter en
s'amusant "

Mercredi 3 avril: " Mais qu'est ce qu'on me demande ? ... les
consignes d'exercices... pas toujours simple a comprendre !’
Sur inscription, nombre de places limité

PROMENADE EN FAMILLE e‘e.*.@* 0
Mercredi 20 mars a 14h

Promenade en famille au Parc du Morambeau
Amenez le godlter !

Sur inscription

d Si vous aimez lire a voix haute, Anne Marie vous attend a 14h30 a

Ateliers et spectacles gratuits
Ateliers Adultes

ATELIERS CUISINE o0 .*. @@

Mardi 12 mars a 9h

Recette Marocaine d'Amel et Amal : petites
galettes farcies a la viande

Mardi 2 avril a 9h

Préparation de patisseries du Maghreb pour
le spectacle de contes

Participation aux frais demandé

Sur inscription, nombre de places limité

MAMAN ECOLO BRICOLO®'®.*.@*"®
Mardi 26 mars a 9h

Venez fabriquer des tawashi, éponges
japonnaises en tissus recyclé.

Sur inscription, nombre de places limité

Soirées spectacle
En collaboration avec le Centre Francophonie de Bourgogne

SPECTACLE AU C2 0. ..o ‘®

Mardi 2 avril de 17h a 18h

"Méli Mélo" : des contes du Maghreb par Nehza
Chevé, conteuse, chanteuse et auteur franco
marocaine.

Dés 17h, accueil autour d'un thé a la menthe et
d'une animation Djembe

RENCONTRE LITTERAIRE ¢'e .*.@°*"®

Mercredi 10 avril a 18h30

Rencontre littéraire avec l'auteur congolais Wielfried N'Sondé
avec la participation du Club des Partageurs d'histoires .

La rencontre sera suivie d'un buffet composé par vos soins .




